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當跑的路         --冉超智長老 
 

在與弟兄姊妹分別了四個月之后，能夠回到教會，參與事奉，分

享信息，見證神的榮耀，并再次享受弟兄姊妹在主里溫馨情誼，心中十

分喜樂。也特別為建堂第一期工程完成獻上感恩。回想當初在神前的禱

告祈求，而今一一蒙應允，印證了神的信實，得到許多的鼓勵。正如使

徒保羅的禱告，要我們“知道他向我們這信的人所顯的能力，是何等浩

大”（弗1：19）。但我們不能停留在這里，無論是圣殿的建造或靈命的

建造，總要繼續先前，不斷學習向神支取能力，以成就神在教會中及我

們個人身上要成就的美意。 

 保羅被囚禁在羅馬監牢中的時候，雖然身體受到限制，他卻不失

望，不喪膽，心思更為集中，他說：“我只有一件事，就是忘記背后，

努力面前的，向著標竿直跑，要得神在基督耶穌里從上面召我來得的獎

賞”（腓3：13-14）。我們每天思想許多事，卻不思想保羅思想的那件

事。標竿是人生的定向。沒有標竿的人生是夢幻的人生，虛浮飄渺，轉

眼即逝。沒有標竿，跑也無益，只是瞎撞。有了標竿，自然會跑，因為

時間寶貴（要愛惜光陰）；不甘落后，且心情興奮（有復活的生命），

不會慢悠悠地漫步而行。 

 其實，神在每個蒙召的人的生命中都立下了標竿，他要我們完

全，像天父完全一樣（止于至善）（太5：48）。所以我們當竭力追求，

努力奔跑，但不要象DALE BURKE:LESS IS MORE書中那只小狗的跑法，又

苦又累。要聽取希伯來書中的教訓：“當放下各樣的重擔，脫去容易纏

累我們的罪，存心忍耐，奔那擺在我們前頭的路程，仰望為我們信心創

始成終的耶穌”（來12：1-2）。這是信心的跑法，也是保羅的跑法。我

們都有各人當跑的路，是神要我們跑的，就快快樂樂的跑罷。 

 

主題信息 

教會大事預告 
 

 六月二十日，教會初夏的野餐郊遊在教會會所進行,請大家預先安排

好時間。屆時將有豐富的詩歌，遊藝節目和美味的燒烤。 

 本教會與銀泉鎮姐妹教會的聯合夏季退休會將于7月23日至7月26日

在賓州的彌賽亞大學舉行，請大家預留時間。報名在六月份就要開

始。今年夏令退修會主題為"見證主的福音"。中文講員為林三綱牧

師。 

 教會將在6月聯合主日崇拜后舉行嬰兒奉獻禮。愿意奉獻的弟兄姊妹

們請填寫并遞交申請表。 
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“我只有一件事，就是忘記背
后，努力面前的，向著標竿直
跑，要得神在基督耶穌里從上
面我來得的獎賞。。。。”    

腓立比書 3：13-14 
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長執會的消息 
 長老會思想在教會重點事工中的薄弱環節，認為吸引慕道友方面需要改進。希望會眾為傳福音的事工禱

告，把福音朋友帶到教會和團契中來。 

 長老會進一步確定教會治理的方向。本教會堅持長老治會的原則。重大事情長老在神面前有一致的感動

才施行。 

 關于按立新長老。現定在7月11日周六。此外，由于新長老的按立，執事成員也可能有調動并需增補2-3

名執事。新增執事提名會在6月執事會上公布，7月份上任。 

 長老會回顧教會禱告會的光景。提出要加強團契，小組同工會的禱告。同時，若神有預備，鼓勵教會弟

兄姊妹盡量參加禱告會。 

 聘请英语全职牧师仍在进行中，聘牧小組面試的原則是一個一個來（sequentially）而不是同時面試多

個候選人。現決定不聘用第一個候選人，下一步將盡快確定并面試第二個候選人。 

 8月第一個主日，長老會主席將換屆。現任主席是郭牧師。下屆主席人選六月初由長老會確定，有二個月

交接期。 

 為適應教會講臺的需要，長老會將選2位左右弟兄參加講臺服事造就班。 

 長老會總結了目前英文事工的困難：1）同工們文化背景是中文；2）同工人數少；3）青少年父母支持度

不高。希望大家為英文事工的困難向神禱告。 
 

 

 

夏季(6月至9月)中文部成人主日學共有四門課程: 

 “慕道班：福音課程”由馬寧弟兄主持帶領，主要以問答，

討論，短講，見證等形式探討基督信仰之最基本問題。 

 “核心必修課：舊約概論（2）”由郭牧師帶領大家學習舊

約的后半部分，即神在智慧書卷（詩歌）和先知書中的啓示，

焦點是指向耶穌基督和祂的救贖。本課程根據神話語的啓示次

序，講解生命之道。奠定信仰基礎，是每位信徒必修之課。 

 “新約課程:加拉太書”由佘明達弟兄帶領。《加拉太書》的

主題—“因信稱義”。基督徒得救乃是“本乎恩﹑因著信”。

我們將進一步明白福音的真義﹐以致在生活中更加領會神的恩

典﹐知道如何享受在基督裡的自由﹐及如何避免濫用恩典或陷

入律法主義﹐籍著我們的生活表彰出我們所信的福音。 

 “裝備課程：明白所信的真道(兼談如何讀經)”由張勇弟兄

帶領。本課將以《使徒信經》為起點﹐結合查考聖經﹐系統地

學習認識神的知識﹔學習以聖經的總原則解釋聖經這一“以經

解經”的方法﹔明白基督徒應該以信心和悟性領受和理解神的

話語。 

 
 

主義或其它宗教可以應對的。感謝神，藉着耶穌在十字架上受死，被埋葬，三天以後復活，廢除了我們身上罪的

捆綁，戰勝了死亡的權勢，並應許一切信耶穌的人，成爲神的兒女，可以承受永遠的生命。這是何等奇妙的好消

息！難怪這些爺爺奶奶們如初生的嬰兒般渴慕靈糧，因他們真切地感受到這奇妙的救恩，真切地感受到這救恩帶

來的自己心靈的更新，家庭和兒女們的改變。所以我們要向耶和華唱新歌，因神的聖民都有這榮耀。 

新歌團契一般在每月第二周的星期四上午十時開始，可以讓大家在小孩上學期間在主裏相聚成愛，相互

關懷，互相扶持。聚會時有唱歌，讀經，由長老牧師帶領查經，靈修，禱告，分享生活和靈命中的各種難處和需

要。會後有午餐交通，這些有幾十年經驗的廚師們準備的餐飲，非常精美可口。我們經常有十多位成員一起聚

會。團契成員的流動性比較大，有的半年或一年就回原居地了。所以十分歡迎來美短訪的，沒上班的來參加。如

需要交通幫助的或有其他問題的，請與團契組長 Grace 姐妹聯係（301-299-1188），我們會盡量安排接送。 

中文部成人主日學 
 

新歌團契 
 

 
 

我們教會成立不久，就組織了新歌團契，

主要是為平日在家和年長的弟兄姐妹有一個團契

相聚的機會。來團契的大多是退休後來美探望子

女並照管第三代的爺爺奶奶們。他們操勞半輩

子，基本生活都有保障。可是隨著年歲的增加，

對病痛的侵襲，親朋的離去，人生終局的憂懼也

越來越真切。這些都不是無神論，進化論，唯物

 
*********************************
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教會動態 
 

 2月我們主日所租用的馬丁路德金中學已通告我們，校方發

現孩子們有違反租約規定的行為。請家長配合老師們教導中

小學年齡的孩子們不要隨意挪動或損壞學校任何物品。 

 3月21日晚，關懷部執事許健文弟兄代表執事會組織了今年第

一季度的迎新聚餐晚會。十幾位教會同工和20多位這幾個月

新來教會的弟兄姐妹們欣然前往。同工們精心準備了豐盛的

晚餐，歡迎新來的弟兄姐妹們，並提供大家一個彼此認識，

並了解教會運作的好機會. 

 3月21日在英文部，3月29日在中文部分別舉行了為短宣隊成員的差派儀式。短宣隊出征八天，已順利歸

還。 

 3月21日，3月29，４月2６日，5月3日EdChoy舉辦了四次主日學老師的培訓課，每次有約十位老師們參加。

Ed Choy反復強調我們不是在教書而是在育人。我們關心的重點是人而不是課程本身。學生們不關心你知道

多少除非你先關心他們（Students do not care how much you know until they know how much you care）. 你自

己首先要真誠相信主的話有改變人的能力，並尋求被主所改變。 

 3月底，教會長老提名委員會經過與被提名人溝通，將候選人名單上呈給長老會和執事會。4月中，長老會

向會眾報告了長老候選人為許建文弟兄，在一個月時間内尋求大家的意見和印證。 

 4月4日周六上午，大約有五六十人參與了教會的春季大掃除，即在教會新址的房屋四周及魚塘除去垃圾，

枯枝，野籐。維修部的馬寧弟兄組織協調各團契分片包干，自備工具，有不少兒童和青少年也盡力而爲。

去年種植的樹苗經不住鋪路時的衝擊及動物們的光顧，大多沒有成活，所以趁著開春，大家又種了40棵樹

苗。 

 4月10日週五晚上在團契廰，教會組織了第一次的受難節聚會，有60多人參加。郭應言牧師引用加拉太書

3:13-14，宣講了“耶穌為我們受了咒詛”這一特別信息。 

 4月11日周六上午有團契廰獻堂儀式，從加州遠道趕來的冉超智長老作了短講，冉長老非常高興看到我們教

會在信徒的建造和場地的建設兩個方面的發展。馬君素弟兄作了三個見証，讓我們看到神通過這一忠心的

僕人對我們建堂事工的祝福。建堂委員會的負責同工陳隆輝弟兄作了總結報告，即建堂事工第一階段的工

作按計劃基本結束。下面是為下一階段工作做好規劃，搜集資料，準備辦理相關的手續。 
 

 4月17日至19日，一位年輕人-- Chou傳道--出現在教會。他是第一位經聘牧委員會篩選來面試英文部牧師

職位的候選人。Chou傳道是在美國出生的華人，能講相當好的中文。Chou 

傳道參與了週五晚上的青少年團契，周六上午的同工培靈會，與聘牧委員會 

一起聚會並聚餐，並于主日在英文部証道。 
 

 5月16日星期六下午﹐李奕弟兄和羅啟予姐妹在主的壇前立下神聖的婚約﹐ 

一生相愛相守。兩位新人的父母親都特地從國內趕來為兒女們祝福﹐郭牧 

師主持了婚禮。郭牧師積多年的經驗﹐特別傳授新人在主里相親相愛的五 

點要訣﹕相互接納﹐相互欣賞﹐相互客氣相待﹐相互關心﹐相互溝通。兩 

位新人的好友﹐特別是來自豐收教會﹐銀泉鎮教會﹐和德國鎮教會的一百 

多位兄弟姐妹歡聚在銀泉鎮教會﹐慶賀李羅的婚姻及新的家庭。 

 

 

 

 

團契廳獻堂 
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我們特別歡迎近三月來到 

  教會的新朋友和兄弟姐妹。 

陈亚文 301-760-3421 

姜超璟 847-848-4165 

陈颖 703-678-5140 

刘明秋  

王悦滢 703-597-0131 

葛江滔 347-472-2156 

吴洁 240-586-1080 

吕秋荣, 李长印 571-224-4510 

全滢  

王利群 301-528-3860 

高隽 301-916-6176 

钟耀辉 216-212-1036 

许卓汪, 潘爱凤 240-632-0639 

姚意弘 301-916-6176  

朱铭 703-321-0545 

俞承亮 240-632-8821 

王亚先 301-977-2836 

戴渝海 301-760-3416 

同工培靈會 

預備自己，迎接挑戰--短宣歸來 

4月18日周六上午有教會的同工培靈會“成熟生命的塑造”，有三十多人參加。冉長老先帶領大家學習了彼得

后書一章3-11節，勉勵我們作爲一個基督徒，就得與神的性情有分---神所喜悅的我們也要喜悅，神所憎惡的

我們也要憎惡，神所要求的就是我們努力的目標。所以我們大家唯有更加殷勤，不可閑懶。神借彼得提醒我們

一切善工和德行都應當建立在信心的基礎上，並最終應體現為愛弟兄和愛衆人之心。我們不僅應當追求知識，

也要有節制和忍耐。看自己和別人不過於所當看的，免得自己受傷，或傷到別人。基督徒的虔敬生活，就是我

們的心思意念和生活中的一切的都應當是以神為中心的。邢長老見

證神在他青年和中年時期如何帶領他邁出服事的腳步。葉長老以自

己的經歷鼓勵大家無論在人生的哪一個階段，特別當你臨近人生的

下半場時，你應當有一個清點和規劃，看看神給了你怎樣的恩賜，

你應當如何投資善用這些恩賜，並平衡好在學業，工作，家庭，和

事奉幾方面的投入。求神堅固兄弟姐妹的信心和愛心，以感恩喜樂

彼此服事。 

在馬禮遜入華 200 年后，我們教會已經清楚地認識到神在當代對中

國基督徒的托付：擔起傳福音的薪火。今年四月，教会组织了去中

国的兩次短宣培訓，这兩次短宣主要是配合当地福音工作和宣教机

构的服事。短宣使我們自己得到很多。因爲這是我們教會的第一次

去中國的服事，主要目的是親身了解國内宣教傳教的情形和需要，

因之確定我們教會在普世宣教中的具體角色和方針。短宣隊的兄弟

姐妹們看到的和我們原先固有的一些看法有出入。一是國内的需要

還是很大，除了傳福音，信徒的跟進，純正信仰的教導，如何持續

牧養信徒在生活中活出信仰來，更是一個挑戰。對於願意參與宣教

和傳教事工的兄弟姐妹，除了要求他們在信仰，生活見證和品德上

不斷追求，一個現實的問題是如何在當地有一個生活和事奉的平

臺。得人靈魂的事奉是生命的事奉，是長期的。如果不是神的愛的

激勵，不是願把生命澆奠在祭壇上，出於一時的熱心或僅僅盯在信

主人數上，都不易結出生命的果子來。我們真是要爲了基督，抓住

時機，裝備自己，不斷追求，從身邊開始，用言語，更用生活，來

傳福音，迎接挑戰。 

4月11日周六下午有復活節受洗儀式;中文部七位，英文部四位共十 

一位弟兄姐妹受洗,七十多位弟兄姐妹到會祝賀。這是本教會第一次在

自己的場地--團契廳—使用維修部同工們搭起的浸池施洗。正如冉超

智長老在短講中所說的，擠滿了人的嶄新的場地，正是神的祝福滿滿

的表徵，也體現了我們事工的兩個大方向。每位受洗的兄弟姐妹，從

初一的學生到已逾七十的爺爺奶奶，不僅認真準備了自己的得救見 

證，且一個個都上臺見證了神恩惠的帶領。當那些面色光紅青春朝露

的美少年合上眼帘顫顫地低語說：“是的，我願意（Yes, I do!）”

之時，當那些在生活之海中飽經逆風朔浪無可如之的初航者終于疲憊

地歸航，當上下求索披風瀝雨搏擊經年的老槍竟無語凝噎，當臺上臺下涕淚無聲滑落，心弦共顫交匯時，這是

春風化雨的聖靈催發的新生命的樂章，是耶穌在十字架上“成了”的神聖的婚姻，是愛我們的阿爸父在初辟鴻

蒙時“甚好”的贊許。 

是的，我願意------記復活節受洗 


